
Personalized Protein to meet your goals

人工甘味料
乳化剤・保存料
着色料・香料
不使用
プレーン味

スーパー食物繊維
“αオリゴ糖”
おなかサポート

キウイフルーツ
プロテイン
効率化

そのプロテイン
パーソナル化しませんか？

目的にあわせて選べる
プロテイン



「プロテイン（タンパク質）」は、私たちのカラダづくりのも

ととなる大切な栄養素。食品中のタンパク質は、アミノ酸とオ

リゴペプチドに分解され筋肉、皮膚、毛髪などのカラダづくり

のもとやエネルギーとなります＊１。筋力トレーニングはもち

ろん、シェイプアップ、ダイエット、健康維持にもプロテイン

をとることをおすすめしています。

カラダづくりの大切な栄養素「プロテイン」

タンパク質の１日あたりの推奨量６５ｇ＊２。

栄養バランスのとれた毎日の食事からの摂取が望ましいの

ですが、食事からの摂取だけでは不足しがち。そのため、

食事以外でもプロテインを補うことが大切です。

運動や美容にも大切なおなかのバランス

忙しい朝や毎日の食事にプラス

私たちの腸内に住む1000種類、100兆個の腸内細菌は、悪玉

菌、善玉菌、日和見菌の３つのグループからなり、健康のため

にはビフィズス菌や乳酸菌などの善玉菌が占める割合を増やす

ことが重要です＊１。またこの腸内細菌や腸でつくられる酢酸

や乳酸、酪酸といった“短鎖脂肪酸”は、スポーツパフォーマン

スの向上や美容にも関わることが知られるようになりました。

参考：＊１厚生労働省 生活習慣病予防のための健康情報サイトe-ヘルスネット
＊２厚生労働省「日本人の食事摂取基準」より15～64歳の男性の場合の推奨量です。推奨量は年齢、性別などにより異なります。



体に不必要なものを省くため、素材そのままの味＝

「プレーン味」にしています。牛乳や野菜ジュースと

も相性がよく、お好みの飲み物と合わせることで、美

味しくお召し上がりいただけます。

すべての商品にキウイフルーツ末を使用しています。

キウイフルーツに含まれる酵素のチカラでプロテインの分解をサポートします。

商品の特徴

人工甘味料・乳化剤・保存料・着色料・香料、不使用プレーン味

αオリゴ糖でおなかサポート

キウイフルーツでプロテイン効率化

Topping

CoQ10

R-αリポ酸

HMB

カルノシン

Base

ホエイ コラーゲン

スーパー食物繊維
×

目的に合わせて
選べる
プロテイン

目的にあわせてベースとトッピングを組み合わせた8種類のプロテイン

すべての商品にスーパー食物繊維“αオリゴ糖” を使用。

毎日のトレーニングをがんばりたいあなたの健康をサポートします。

など

商品イメージ
実際の商品パッケージは予告なく変

更になることがございます。

・１袋約1カ月分（３０日分）入り

・保存に便利なチャックつきアルミ袋

・名入れラベルつき



カラダづくりのもととなるプロテイン（＝タンパク質）を効率よくとるために、プロテイン

の分解酵素を含むキウイフルーツパウダーとおなかをサポートするαオリゴ糖を配合しています。

プロテインの原料はホエイプロテイン、ホエイ×ソイダブルプロテイン、コラーゲンの３種類を

ご用意。スポーツパフォーマンス、パワフルなカラダづくりにはホエイプロテインを配合した

「ジュニア」または「運動」ベースを、うるおいのあるキレイのためには、ホエイ×ソイダブル

プロテインとコラーゲンを配合した「美容ダブル」ベースがおすすめです。

筋肉のタンパク質のもととなるアミノ酸

が含まれ、大豆（ソイ）タンパクやカゼ

インタンパクと比べて吸収がスムーズで

あるため、運動とあわせて理想のカラダ

をめざす方におすすめのプロテインです。

コラーゲン“ペプチド”は、通常の

コラーゲンより、低分子のため、

吸収に優れています。さらに魚由

来のコラーゲンは、豚由来に比べ、

分解しやすいことも特徴です。美

容・健康におすすめです。

プロテインに使用している成分

吸収に優れた牛乳由来のタンパク質ホエイプロテイン

筋肉の維持にホエイ×ソイダブルプロテイン

ホエイ＝『攻め』ソイ＝『守り』

筋肉づくりの効率アップ！

肌や骨をつくる成分のひとつコラーゲン

筋肉の合成をすすめる

成分を含むホエイプロ

テインと筋肉の分解を

抑える成分を含むソイ

プロテインは筋肉の維

持におすすめです。

キウイフルーツ由来タンパク質分解酵素

キウイフルーツに含まれるタンパク質分解酵素

をαオリゴ糖がフレッシュに保ちプロテインの吸

収をサポートします。



スーパー食物繊維“αオリゴ糖”

トウモロコシ由来のカップのような形をしたユニークなオリゴ糖（別名：環状オリゴ糖）は、乳酸菌などの

善玉菌の大好物。スリムアップを目指す方にもおすすめのスーパー食物繊維です。

*すべてのプロテインに使用しています。

*すべてのプロテインに使用しています。

６個のブドウ糖が環状になったαオリゴ糖。
食事中の糖質や脂質の吸収カット、小型
LDL低減など様々な機能性をもったスー
パー食物繊維です。

腸内細菌のエサとなり善玉菌やバクテロイデス菌
を増やしおなかバランスをサポート。

腸内細菌は、運動や美容、健康に役立つ酪
酸やプロピオン酸、水素、ビオチンなどの
発酵物を腸内でつくり、運動パフォーマン
ス、美容、健康をサポートしています。

αオリゴ糖は、善玉菌やバクテロイデス菌（やせ菌）の味方！



エネルギーを供給するためにはたらくエネルギー系ア

ミノ酸。

こんな方におすすめ

エネルギーが必要な高負荷トレーニングする方

運動翌日も元気に過ごしたい方

長い時間運動を頑張りたい方

＊プロテインNo.5, No.6, No.8に使用。

回復系アミノ酸。渡り鳥に多く含まれていることで知

られ、休むことなく飛び続けられるのもカルノシンの

おかげと言われています。

こんな方におすすめ

瞬発力がもとめられる運動をしている方

スポーツパフォーマンスを向上させたい方

＊プロテイン No.1, No.8に使用。

髪や爪に多く含まれている美容系アミノ酸。メラニ

ンを抑え、より早いサイクルで整えてくれるため、

くもりのないキレイをサポートします。

こんな方におすすめ

くもりのない美しさを目指している方

日中におでかけの多い方

＊プロテインNo.7, No.8に使用。

L-カルノシン クレアチン

筋トレ好きに注目されている成分。ボディメイクを効

率的に行いたい方はもちろん、加齢により動くことが

苦手になってしまった方にもおすすめです。

こんな方におすすめ

ボディメイクをがんばりたい方

筋トレでスリムアップしたい方

＊プロテイン No.5, No.8に使用。

燃焼系アミノ酸。脂質をエネルギーに変える重要な働

きをする成分ですが、20歳代をピークに加齢とともに

減少する成分であるためサプリとして摂るのがおすす

めです。

こんな方におすすめ

運動でスリムアップを目指している方

エネルギッシュな日々を過ごしたい方

＊プロテインNo.3, No.4, No.6, No.8に使用。

L-カルニチン シスチン

HMB

目的にあわせてさらに特徴のある成分を

組み合わせています。



CoQ10（コエンザイムQ10）は、エネルギーづくりに

欠かせない成分。運動、美容、健康、マルチに活躍し

ます。20歳をピークに体内でのCoQ10量が少なくなる

ため、サプリとして摂るのがおすすめです。

こんな方におすすめ

•いつまでも若々しく、エネルギッシュに活動したい方

•運動、美容、健康のすべてをカバーしたい方

•今までのコエンザイムQ10では満足できなかった方

＊プロテインNo.3, No.4, No.6,No.7,No8に使用。

R-αリポ酸は、コゲやサビの元をやっつけるアンチエイ

ジング成分です。また糖質からエネルギーをつくるサ

ポートをするので、糖質の摂取量を気にしている方に

もおすすめです。

こんな方におすすめ

•エネルギッシュな毎日を過ごしたい方

•いつまでも若々しくいたい方

•甘いものがなかなかやめられない方

＊プロテインNo.3, No.4, No.6, No.7,No8に使用。

砂糖の分解酵素のはたらきを抑えるアラビノースに、α

オリゴ糖を加えることでパワーアップさせました。

こんな方におすすめ

なかなか甘いものがやめられない方

甘いもの好きなダイエッターの方

＊プロテインNo.4,No.8に使用。

ジオスゲニンは、山芋に多く含まれるステロイド系サ

ポニンは筋力トレーニングとの組み合わせてとりたい

スポーツパフォーマンスにおすすめの成分です。

こんな方におすすめ

スポーツパフォーマンスを上げたい方

年を重ねても若々しくありたい方

＊プロテインNo.5,No.8に使用。

CoQ10包接体

ジオスゲニン包接体 アラビノースファイバー

R-αリポ酸包接体

成分をナノサイズのカプセルに包み込むことで吸収性をアップ！

光や熱から守り成分の鮮度を保ちます。

サプリメントは、せっかく体に良いと思って飲んでいても

カラダの中まで入ってくれないと意味がありません。

”包接体“の成分は、とうもろこし由来のナノサイズのカプ

セル（環状オリゴ糖）でカラダに入ってほしい成分を包み

込み、吸収性がアップする、または外の環境（光や熱）か

ら成分の鮮度が保たれています。

“包接体”がおすすめな理由



No. 1

強いカラダづくりと持久力向上プロテイン

¥ 5,500 （税込）

Base ジュニア

Topping

アマニオイル包接体、クルクミン包接体、真のスーパービタミンE包接体、

L-カルノシン、カルシウム、マグネシウム、マヌカハニー（MGO400+）ファイバー

No. 3

糖質と脂質が多めの食事が好きな方向け燃

焼系シェイプアッププロテイン

¥6,500 （税込）

Base 運動

Topping

CoQ10包接体、R-αリポ包接体、L-カルニチン

No. 5

パワフルなカラダづくりをめざす・スポーツ後

の栄養補給プロテイン

¥6,500 （税込）

Base 運動

Topping

HMB、クレアチン、ジオスゲニン包接体

No. 7
ビューティサポートプロテイン
¥7,700 （税込）
Base 美容ダブル
Topping
CoQ10包接体、R-αリポ酸包接体、シスチン

No. 4

糖質と脂質が多めの食事と甘いものが好きな方

向け燃焼系シェイプアッププロテイン

¥6,850 （税込）

Base 運動

Topping

CoQ10包接体、R-αリポ酸包接体、L-カルニチン、

アラビノースファイバー

No. 6

リカバリー・スタミナサポートプロテイン

¥6,800 （税込）

Base 運動

Topping

CoQ10包接体、R-αリポ酸包接体、L-カルニチン,

クレアチン

目的にあわせてベースとトッピングを組み合わせたプロテイン

No. 8

パワフルなカラダづくり・持久力・美容のトータ
ルサポートプロテイン
¥9,500 （税込）
Base 運動
Topping
CoQ10包接体、R-αリポ酸包接体、アラビノース
ファイバー、クレアチン、L-カルノシン、ジオス
ゲニン包接体、L-カルニチン、HMB、シスチン

＊新ジュニアプロテイン（No.1）の発売

に伴い、No.2は終売いたしました。



商品情報

価格（税込） 5,500円

１日当たりの価格 約184円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、涼しい
場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆

ジュニアの強いカラダづくりに

吸収がスムーズなホエイプロテインと筋肉の維持をサポートするソ

イプロテインで筋肉のもととなるタンパク質と、骨の成長に欠かせ

ないカルシム＆マグネシウムを補給。キウイフルーツ由来のタンパ

ク質分解酵素(アクチニジン)が プロテインの分解をスムーズに。

毎日練習をがんばりたいジュニアのために、”スーパー食物繊維”、

“マヌカハニーファイバー”でなかから健康をサポートします。

こんな方におススメ！
● シュ゙ニア強化選手
● 持久系スホー゚ツでハプォーマンスを出したい方
● 強いカラダづくりを目指す方

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、さけ、ご
まを含む製品を生産しています。

持久力アップとスポーツパフォーマンスのサポートに

持久力アップのために“L-カルノシン“と激しい運動に伴う疲

労をサポートする“クルクミン包接体”のほか、フィジカル面

のサポートだけでなくヤル気スイッチやプラス思考をサポー

トする“アマニオイル包接体” “真のスーパービタミンE包接

体“ を配合しました。

おすすめのお召し上がり方

150mlのお好みのお飲み物によく混

ぜてお召し上がりください。人工甘

味料、香料を含まないプレーン味で

す。原料由来の風味が気になる場合

は、牛乳、豆乳、野菜ジュース、コ

コア飲料など、お好みにあわせてア

レンジしてお楽しみください。

No.1 強いカラダづくりと持久力向上プロテイン

腸内フローラを改善して毎日の健康をサポート！



No.3 糖質と脂質が多めの食事が好きな方向け燃焼系シェイプアッププロテイン

商品情報

価格（税込） 6,500円

１日当たりの価格 約217円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、
涼しい場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆

しっかり食べてしっかり燃やそう！

基礎代謝のほとんどが筋肉で消費されますから、運動ととも

にタンパク質を補給しエネルギーが消費されやすいカラダづ

くりを目指しましょう！糖質や脂質をエネルギーに代えるた

めに必要な「コエンザイムQ10」「R-αリポ酸」「L-カルニ

チン」と腸活をサポートする”αオリゴ糖” がためこみがちな

方のシェイプアップを応援します。

こんな方におススメ！
● ごはんやパン、麺類が欠かせない方。
● 運動で理想のカラダをめざす方。

No.4 糖質と脂質が多めの食事と甘いものが好きな方向け燃焼系シェイプアッププロテイン

商品情報

価格（税込） 6,850円

１日当たりの価格 約228円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、
涼しい場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆

しっかり食べてしっかり燃やそう！

基礎代謝のほとんどが筋肉で消費されますから、運動とと

もにタンパク質を補給しエネルギーが消費されやすいカラ

ダづくりを目指しましょう！糖質や脂質をエネルギーに代

えるために必要な「コエンザイムQ10」「R-αリポ酸」「L-

カルニチン」をプラス。砂糖の分解を抑えるαオリゴ糖とア

ラビノースで甘いものが欠かせないダイエッターを応援！

こんな方におススメ！
● ごはんやパン、麺類が欠かせない方。
● 甘いものが欠かせない方。
● 運動で理想のカラダをめざす方。

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。



No.5 パワフルなカラダづくりをめざす・スポーツ後の栄養補給プロテイン

商品情報

価格（税込） 6,500円

１日当たりの価格 約217円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、涼し
い場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆、やまい
も

1日1,500mg (牛肉約2kg相当*) のHMBを手軽にとれる

筋肉のアミノ酸組成に近く体への吸収も早いホエイプロテ

インは、パワフルなカラダのもととなるタンパク質として

おすすめ！HMBも一緒にとって筋肉づくりをスイッチオ

ン！さらに筋肉のエネルギー補給のためのクレアチンと天

然のステロイドとして知られる”ジオスゲニン“をとりやすく

したトッピングをプラスしました。

こんな方におススメ！
● パワー不足を感じる方。
● ボディメイクをしたい方。
● 運動で理想のカラダをめざす方。

No.6 リカバリー・スタミナサポートプロテイン

商品情報

価格（税込） 6,800円

１日当たりの価格 約227円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、
涼しい場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆

次の日に残したくない！頑張った後にとりたい成分を厳選！

筋肉のアミノ酸組成に近く体への吸収も早いホエイプロテイ

ンは、パワフルなカラダのもととなるタンパク質としておす

すめ！年齢とともに不足する「コエンザイムQ10」「R-αリ

ポ酸」「L-カルニチン」の３成分でエネルギーづくりをス

ムーズに、運動後の酸化ストレスからカラダをサポート。筋

肉のエネルギーを補給するクレアチンをプラスしました。

こんな方におススメ！
● スタミナ不足を感じる方。
● トレーニング後に疲れを感じる方。
● 高負荷のトレーニング後のケアをしたい方。

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。



No.7 ビューティサポートプロテイン

商品情報

価格（税込） 7,700円

１日当たりの価格 約257円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、
涼しい場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、ゼラチン、キウイフルーツ、
大豆

腸活やキレイのための成分を配合うるおいのある毎日へ

ホエイ×ソイダブルプロテインをベースに、うるおいのもと

となるコラーゲンのなかでも飲みやすくカラダにとりこみや

すいコラーゲンペプチドが１日あたり7,000mgとれます。ト

レーニング後の酸化ストレスのケアは「コエンザイムQ10」

「R-αリポ酸」におまかせ。さらに髪や爪に多く含まれてい

る美容系アミノ酸「シスチン」はメラニンを抑えより早いサ

イクルで整えくもりのない美しさをサポートします。

こんな方におススメ！
● パフォーマンスも見た目にも気を使いたい方。
● いつまでも若々しくありたい方。
● くもりのない美しさをめざす方。
● 日中におでかけの多い方。

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。

ホエイ＝『攻め』ソイ＝『守り』

筋肉づくりの効率アップ！

ホエイ×ソイのプロテインで筋肉つくりを効率化

筋肉の合成をすすめる成分「ロイシン」やBCAAが豊富なホエイプロテインと、筋肉の分解を抑える成分「グリシニン」を含

むソイプロテインを、筋肉の維持に最適な比率（１：１）で配合しました。

消化に時間がかかるというソイプロテインもキウイ酵素で吸収しやすいかたち（低分子化）されやすくなります。



No.８ パワフルなカラダづくり・持久力・美容のトータルサポートプロテイン

商品情報

価格（税込） 9,500円

１日当たりの価格 約317円

賞味期限 製造から6ヶ月

保存方法
臭気の強い場所、高温多湿を避け、
涼しい場所に保存してください。

アレルギー
特定原材料等 28品目

乳成分、キウイフルーツ、大豆、や
まいも

９つのトッピングで必要な栄養をトータルサポート

こんな方におススメ！
● パフォーマンスも見た目にも気を使いたい方。
● パワー不足、スタミナ不足を感じる方。
● 運動で理想のカラダをめざす方。
● ごはんやパン、麺類が欠かせない方。
● 甘いものが欠かせない方。

ホエイプロテインをベースに、パワフルなカラダづくりのための

「HMB」「クレアチン」「ジオスゲニン包接体」、スタミナ不足に

「Ｌ－カルノシン」、エネルギー不足とシェイプアップに「CoQ10

包接体」「R-αリポ酸包接体」「L-カルニチン」、甘いものが好き

な方のシェイプアップに「アラビノースファイバー」、美容系アミ

ノ酸「シスチン」など、必要な栄養をトータルサポートするプロテ

インです。

約２００ｍLのお水と本商品をシェーカーに入れてよく混ぜてお召し上がりください。

プレーン味なので牛乳、豆乳、野菜ジュースなどお好みの飲み物と合わせるとより美味

しくお召し上がりいただけます。

ご注意！

＊熱いお飲み物をシェーカーにいれるとやけどする場合がありますのでご注意ください。

＊炭酸を含むお飲み物をいれると泡が出やすいのでご注意ください。

おすすめのお召し上がり方

＊本品製造工場では、乳成分、キウイフルーツ、大豆、ゼラチン、えび、かに、やまいも、
さけ、ごまを含む製品を生産しています。


